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Séjour Colos, qui sommes-nous ?

Que ce soit à la journée entière ou à la demi-journée, avec ou sans hébergement, nos stages et séjours 
sont conçus pour offrir à vos enfants une expérience inoubliable alliant découverte sportive et immersion en 
pleine nature. Nous croyons fermement que le contact avec la nature est essentiel pour le développement 
des enfants. C’est pourquoi nos programmes sont soigneusement élaborés pour encourager l’exploration, la 
curiosité et le respect de l’environnement.
 
Rejoindre nos colonies, c’est aussi faire partie d’une grande famille où l’amitié et le partage sont au coeur de 
chaque activité. Les rires, les défis et les souvenirs créés ensemble resteront gravés dans les cœurs et les 
esprits. Nous vous invitons à parcourir ce catalogue pour les 6-11 ans et à découvrir les différentes options 
qui s’offrent à vous. Que votre enfant soit sportif aguerri ou novice curieux, nous avons un stage ou un séjour 
qui lui correspond.

 
Bonne lecture!

ÉDITORIAL

Depuis 1977, notre association Animation Rurale et Touristique du Mont d’Or (ARTMO), régie par la loi de 
1901, organise des colonies de vacances en toutes saisons, sur des thématiques multiples : multisports, 
équitation, aquatique...

Vous avez tout sur place et nous nous occupons de tout ! 
Notre École de Sports «Sports Nature» avec ses moniteurs diplômés d’état (BE, BPJEPS, BEESAPT, 
BAPAAT,...), notre équipe d’animateurs (BAFA, BAFD, BSB), nos quatre maisons d’accueil agréées (Jeunesse 
et Sports, Éducation Nationale), nos équipements sportifs, nos moyens de transport et nos différentes 
structures vous permettent un choix diversifié d’activités (centre équestre, base nautique, ferme d’alpage...) 

Des vacances maîtrisées de A à Z, de leur conception à leur réalisation ! 

QUI SOMMES-NOUS ?

UN SÉJOUR AVEC NOUS, c’est vous accompagner et vous informer à tout moment pour que votre enfant 
parte en confiance. Nous sommes donc à vos côtés avant, pendant et après son séjour. AVANT, pour vous 
aider dans votre choix et répondre à vos interrogations. PENDANT, pour faire passer à votre enfant des 
moments inoubliables (activités, soirées...) et vous avertir si besoin en cas de soucis de santé ou autres. 
APRES, pour recueillir vos impressions et celles de votre jeune.
Les séjours que nous organisons répondent aux valeurs de notre projet éducatif, permettant à l’enfant de 
trouver sa place au sein du groupe et de s’inscrire dans un projet commun.
Tous nos séjours sont déclarés auprès du ministère de la Jeunesse et des Sports et de l’Education Nationale.  

NOTRE SAVOIR-FAIRE

•	 Faire vivre aux enfants un temps collectif basé 
sur l’apprentissage de la vie de groupe et la 
pratique d’activités sportives de pleine nature.

•	 Leur apprendre à partager, à construire des 
règles de vie commune, à rencontrer d’autres 
enfants, à favoriser la mixité sociale.

•	 Les responsabiliser et les faire gagner en 
autonomie.

•	 Agir pour que les  enfants aient une plus grande 
confiance en eux, qu’ils sachent persévérer.

DES OBJECTIFS POUR VOS ENFANTS
•	 Leur permettre de découvrir et de tester leurs 

capacités.
•	 Développer leur autonomie, leur esprit d’initiative, 

leur sens critique et leur créativité à travers 
diverses activités ludiques et sportives.

•	 Leur faire découvrir un nouvel environnement 
naturel et humain.

•	 Développer l’écoute et le respect des autres.
•	 Développer l’entraide et la solidarité.

COLOS

SÉJOUR
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Informations Séjours

Les activités se déroulent sous la responsabilité de moniteurs diplômés de notre École de Sports «Sports Nature». 
De débutant à participant confirmé, ils s’adaptent au niveau de chacun et adaptent leurs séances en fonction. 
Un moniteur sportif encadre 7 à 12 enfants selon l’activité proposée.

LES ACTIVITÉS À THÈME

L’encadrement est la base d’un bon séjour, et nous mettons tout en oeuvre pour un recrutement pédagogique 
de choix. Nous apportons un soin tout particulier à la composition de nos équipes, afin qu’elles correspondent 
exactement au profil de nos séjours et à ce que vous êtes en droit d’attendre.
Sur nos séjours, une équipe d’animation est constituée :
- d’1 directeur/d’une directrice diplômé(e) (BAFD), chargé(e) de la direction et du fonctionnement du séjour. 
Il/elle réunit chaque soir son équipe pour échanger sur le déroulement de la journée écoulée et préparer les 
activités du lendemain et veille aux traitements, allergies, petits bobos. Il/elle est en relation avec le médecin et 
vous joint systématiquement en cas d’incident.
- d’1 animateur/d’une animatrice BAFA diplômé(e) pour 8 à 11 enfants.

L’ÉQUIPE D’ANIMATION

•	 La formule Plein temps : Pratiquez du lundi au 
vendredi l’activité correspondant au séjour choisi, 
toute la journée (soit 10 demi-journées d’activité).

•	 La formule mi-temps : pratiquez l’activité 
correspondant au séjour choisi, pendant 5 demi-
journées (soit tous les matins, soit tous les après-
midi) du lundi au vendredi. Sauf pour le séjour 
Cap’Natation qui se déroule uniquement le 
matin.

SÉJOUR SANS HÉBERGEMENT
Dans les séjours avec Hébergement nous ne 
proposons qu’une formule :

•	 La formule Plein temps : Pratiquez du lundi 
au vendredi l’activité correspondant au séjour 
choisi, toute la journée (soit 10 demi-journées 
d’activités de 9h à 17h).

SÉJOURS AVEC HÉBERGEMENT

Formules de séjour

L’encadrement des séjours

Aides et Paiement du séjour

Nos séjours sont agréés par les services de la Jeunesse et des Sports. À ce titre, vous pouvez, sous certaines 
conditions, bénéficier d’aides pour financer une partie du coût du séjour auprès de divers organismes. 

Il vous appartient d’effectuer les démarches nécessaires auprès des structures concernées, telles 
que les comités d’entreprise, les administrations (mairies, conseils généraux...), les services sociaux...

AIDES AUX VACANCES

•	 Chèque bancaire ou postal à l’ordre d’ ARTMO
•	 Carte bancaire sur place ou sur Internet (paiement 

sécurisé)
•	 Chèques vacances papier

PAIEMENT DU SÉJOUR
En cas d’imprévu médical entraînant l’annulation 
ou l’interruption du séjour, nous vous proposons le 
contrat Gritchen Affinity. (Tarif au 15/01/2026) 

•	 15€ / séjour sans hébergement
•	 20€ / séjour avec hébergement

ASSURANCE VOYAGE
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Déroulement du séjour COLOS
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Séjours avec hébergement

Arrivée : dimanche à partir de 17h, 
premier repas dîner 
Départ : samedi matin après le 
petit déjeuner (maximum 11h). 

RDV au Grand Gîte du Loutelet
4 rue du Vézenay - 25370 TOUILLON 
LOUTELET

ARRIVÉE / DÉPART
Les activités sont pratiquées de
9h à 12h et de 14h à 17h. 

Toutes les activités proposées 
sont encadrées par nos moniteurs 
diplômés d’État. Le matériel est 
fourni sur place. 

ACTIVITÉS
Chaque animateur est responsable 
d’un groupe dédié, offrant à chaque 
enfant un adulte de référence pour 
l’accompagner tout au long de la 
journée. 
Il veille à leur bien-être, en 
s’assurant d’une tenue adaptée, 
d’une bonne hygiène et du respect 
des règles de vie en collectivité.

VIE QUOTIDIENNE

Il est toujours valorisant pour l’ 
enfant de posséder un peu d’argent 
de poche. Cependant, nous vous 
conseillons de ne pas lui en donner 
trop. 
Il est préférable que l’enfant nous 
le confie en début de séjour afin 
d’éviter tout risque de perte ou 
vol. S’il souhaite garder son 
argent, nous nous dégageons 
de toute responsabilité.

ARGENT DE POCHE

Les veillées, moments clés du 
séjour, offrent chaque soir des 
animations variées (danses, jeux, 
sketches). Une fois par semaine, 
une veillée calme favorise l’échange 
et la détente. Puis le séjour se 
clôture en fête avec une boum.  
 
Pour un repos optimal, l’heure 
du coucher est adaptée à chaque 
groupe en fonction de l’âge au type 
de séjour et à la veillée du jour.

VEILLÉES

Séjours sans hébergement

Du lundi au vendredi, vous pouvez 
amener votre enfant à 8h45 et le 
récupérer à 17h.

RDV au Grand Gîte du Loutelet
4 rue du Vézenay - 25370 TOUILLON 
LOUTELET

ARRIVÉE / DÉPART
Les activités sont pratiquées de
9h à 12h et de 14h à 17h. 
Toutes les activités proposées 
sont encadrées par nos moniteurs 
diplômés d’État. Le matériel est 
fourni sur place. 

ACTIVITÉS
Une navette effectue des allers/
retours tous les matins et tous les 
soirs. Il n’y a pas de navettes le 
midi. 

Départ de : Pontarlier, La Cluse et 
Mijoux, Jougne, Rochejean,… mais 
aussi Vaux et Chantegrue, Mouthe 
(sous conditions).  
Pour savoir si un ramassage est 
effectué dans votre village n’hésitez 
pas à nous contacter. 		   

Tarif :  6 €/le trajet
	 12 €/l’aller-retour

TRANSPORT

Votre enfant peut apporter son pique-
nique ou opter pour un repas chaud 
fourni par nos soins au tarif de 13 € 
par repas.

RESTAURATION

7h-8h : lever, toilette, préparation 
pour les activités
8h15-8h45 : petit-déjeuner
8h45-9h : brossage des dents
9h-12h : activités proposées
12h-13h : déjeuner
13h-14h : temps calme/détente

JOURNÉE TYPE
14h-17h : activités proposées
17h-17h30 : goûter
17h30-19h : douche et temps calme/
détente et jeux
19h-19h45 : dîner
19h45-21h/22h : veillée

L’utilisation et la possession de 
téléphones mobiles sont fortement 
déconseillées afin de préserver 
l’ambiance du stage et d’éviter pertes 
ou vols. En cas de problème, vous 
serez immédiatement informés.

TÉLÉPHONE

L’utilisation et la possession de 
téléphones mobiles sont fortement 
déconseillées afin de préserver 
l’ambiance du séjour et d’éviter 
pertes ou vols. En cas de problème, 
vous serez immédiatement informés. 
Si vous donnez un téléphone à 
votre enfant il sera gardé par un 
responsable sur place et rendu à 
votre enfant de 17h30 à 18h30.

TÉLÉPHONE

Si vous le souhaitez, pensez à 
préparer à l’avance des enveloppes 
timbrées, accompagnées des 
adresses des proches à qui votre 
enfant souhaite écrire durant son 
séjour. 

COURRIER
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L’inscription s’effectue désormais uniquement via notre site internet sejour-colos-ados.fr où 
vous pourrez réserver les séjours pour vos enfants et ados. Un espace dédié vous permettra également de 
nous transmettre tous les documents administratifs obligatoires d’inscription.Toutefois, en cas de difficulté 
à réserver vos séjours en ligne, notre équipe reste disponible par téléphone pour vous accompagner 
(03 39 33 00 56).
Documents annexes à l’inscription
•	 Fiche de renseignements (voir page 24-25 ou remplissable en ligne).
•	 Fiche Sanitaire de liaison : à remplir soigneusement car elle comporte des informations essentielles 

au bon déroulement du séjour (voir page 25-26 ou remplissable en ligne).
•	 Attestation d’aisance aquatique ou une attestation scolaire du savoir-nager. En début 

de séjour, lors de la première séance aquatique, nous ferons passer un test d’aisance aquatique à 
tous les enfants n’en possédant pas afin d’évaluer leur capacité à pratiquer une activité nautique 
proposée au programme (séjours concernés ayant l’icone «attestation aisance aquatique»)

•	 Attestation responsabilité civile
•	 Carte d’identité ou passeport en cours de validité de votre enfant
•	 Copie de sa carte de sécurité sociale et de la mutuelle 

•	 Suivi médical : si votre enfant suit un traitement médical, signalez-le nous impérativement ! 
Une ordonnance et les médicaments en quantité suffisante pour la durée de son séjour 
devront être confiés au responsable du séjour présent au moment de l’arrivée de votre enfant.  
Veillez à remplir soigneusement l’autorisation de pratiquer une intervention médicale ou chirurgicale 
en cas de nécessité. Nos conditions générales prévoient l’avance des frais médicaux et votre 
engagement de remboursement dès le retour de votre enfant.

•	 Régimes alimentaires : Allergies ou régimes spécifiques ? Précisez-le lors de l’inscription pour que 
nos cuisiniers s’adaptent.

Trousseau
Les vêtements de votre enfant doivent être simples, robustes et en quantité suffisante pour que votre 
enfant puisse se changer après les activités sportives de plein air. Ils doivent être impérativement 
marqués à son nom. Il est à noter que nos séjours ne sont pas des concours de mode et que dans le 
cadre d’une pratique de plein-air, les habits souffrent… 
Pour les séjours avec Hébergement, seules les serviettes de toilette et plage sont à prévoir.

Objets de valeurs
Il est fortement déconseillé aux enfants d’apporter des objets personnels ou vêtements de valeurs 
(marques, bijoux, jeux électroniques, appareil photos, MP3…).
En cas de perte, de vol ou de dégradation, notre responsabilité ne pourra être engagée.  
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Trousseau pour séjour «Avec hébergement»
•	 7 jours de change : T-shirts, shorts, sous-vêtements et chaussettes.
•	 Vêtements chauds : 2 pulls ou sweats (les soirées au cœur des Montagnes du Jura sont fraîches).
•	 Nuit : Pyjama et trousse de toilette complète (brosse à dents, savon, etc.).
•	 Linge de toilette : 2 serviettes et un gant de toilette.
•	 Pratique : Un sac à linge sale pour séparer les affaires durant la semaine.

La vie en collectivité repose sur le respect des règles établies par le directeur du séjour. Si un comportement 
devait perturber gravement la sécurité ou la sérénité du groupe, l’organisateur se réserve le droit de 
prononcer un retour anticipé. Les modalités et les frais de transport retour incombent alors totalement 
à l’inscrivant. Si nous devons engager des frais pour assurer ce retour, ceux-ci vous seront facturés 
ultérieurement.

À noter : les programmes d’activité sont donnés à titre indicatif. Nous nous réservons 
le droit de modifier le contenu des programmes et l’ordre des activités si les 
circonstances l’exigent (conditions météo, sécurité, effectifs), afin de garantir le bon 
déroulement du séjour.



Tarifs séjours Colos SANS
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Attestation d’aisance aquatique ou une attestation scolaire du savoir-nager. En début 
de séjour, lors de la première séance aquatique, nous ferons passer un test d’aisance aquatique à 
tous les enfants n’en possédant pas afin d’évaluer leur capacité à pratiquer une activité nautique 
proposée au programme (séjours concernés ayant l’icone «attestation aisance aquatique).
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et AVEC Hébergement COLOS

SÉJOUR

Passage de galops : Licence fédérale obligatoire : 25 € à ajouter au prix du séjour si l’en-
fant ne l’a pas encore. Si il l’a déjà déjà, merci de nous fournir une copie.



Au cœur des Montagnes du Jura, à proximité du Lac Saint-Point, ce séjour est l’occasion 
idéale pour s’initier ou se perfectionner à de nombreuses activités de plein air.  

 

Dans un cadre naturel préservé, vient relever des défis, t’amuser et te dépasser !
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NautiqueSports de Plein Air Nature

DATES ET TARIFS

Au programme *

Sur Terre :  course d’orientation, tir à l’arc, biathlon, randonnée... 
Dans les airs  : parcours dans les arbres, escalade...  
Sur l’eau : voile, paddle, canoë...

Plein Sports

*Programme donné à titre indicatif. Selon le temps, certaines activités pourront être 
remplacées ou réaménagées afin que l’aventure continue, quoi qu’il arrive.



DATES ET TARIFS

Grimpe vers de nouveaux sommets !
Que tu sois un futur pro de la paroi ou que ce soit ta toute première fois, rejoins-nous pour défier les 
falaises du Jura ! C’est un immense terrain de jeu naturel qui t’attend pour faire le plein de sensations. 
Accompagné par nos moniteurs diplômés, tu apprendras à assurer comme un chef et à grimper avec agilité. 

Prêt à relever le défi, à booster ta confiance en toi et à t’éclater avec tes copains ? 
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Escalade Nature

Au programme 

Escalade en milieu naturel : grimpe sur les falaises des Tavins à Jougne et 
découvre l’école d’escalade de Pontarlier, deux sites incontournables 
de la région offrant des voies adaptées à tous les niveaux. 
Mur artificiel : perfectionne tes mouvements et défie la gravité sur une 
structure spécialement conçue pour progresser en toute sécurité.
Apprends à faire tes nœuds, à assurer un partenaire et à descendre en 
rappel comme un vrai grimpeur !

Sports de Plein Air

Show Roc

*Programme donné à titre indicatif. Selon le temps, certaines activités pourront être 
remplacées ou réaménagées afin que l’aventure continue, quoi qu’il arrive.



DATES ET TARIFS
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VTTSports de Plein Air Nature

MISSION VTT : CAP SUR L’AVENTURE !
Tu as soif d’aventure et envie de foncer en pleine nature ? Que tu sois un débutant curieux ou déjà à l’aise sur 
deux roues, ce stage est fait pour toi. Prêt à dévaler les sentiers des Montagnes du Jura ? Enfile ton casque  et 
rejoins la team des aventuriers pour un séjour 100% action ! 

Prêt à relever le défi, à booster ta confiance en toi et à t’éclater avec tes copains ? 

Au programme * :
Apprends à franchir tous les obstacles, gère ton équilibre comme un 
pro et découvre même comment réparer ton vélo pour être totalement 
autonome. 

Ton terrain de jeu :
agilitÉ : Dans les pumtrack et singletrack comme à Saint-Antoine, Métabief 
et pourquoi pas Les Fourgs.
exploration : Dans les chemins tracés que nous offre notre belle région.
vitesse : sur les pentes de Métabief.

*Programme donné à titre indicatif. Il pourra être adapté selon la météo et la forme du groupe pour garantir un maximum de plaisir en toute 
sécurité !



DATES ET TARIFS
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Escalade Nature Sports de Plein Air

Vertical’Kids
MISSION VERTIVALE : ENTRE TERRE ET CIEL !

Prêt pour un voyage entre deux mondes ? Des parois ensoleillées du Jura aux galeries mystérieuses cachées 
sous tes pieds, deviens le maître de la verticale. Viens défier les lois de la gravité au cœur des Montagnes  
du Jura ! 

Grimpe vers les sommets et explore les profondeurs du jura  ! 

Au programme * :
PRENDS DE LA HAUTEUR (escalade) : Deviens un véritable homme-araignée ! 
prends à dompter la paroi, à assurer tes copains et à grimper vers les 
sommets mais aussi à faire tes nœuds et à descendre en rappel , tu 
enauras besoin pour les profondeurs !
explore les profondeurs (spÉlÉ0) : Change de monde et glisse-toi dans la 
peau d’un explorateur souterrain. Équipé de ta lampe frontale, pars 
découvrir les mystères des grottes, entre galeries secrètes et sculptures 
de calcaire.

*Programme donné à titre indicatif. Il pourra être adapté selon la météo et la forme du groupe pour garantir un maximum de plaisir en toute 
sécurité !



AVIS AUX EXPLORATEURS EN HERBE !
Préparez-vous pour un été mémorable au cœur des montagnes du Jura. Entre sommets verdoyants et forêts 
mystérieuses, chaque journée est un nouveau défi.

un concentrÉ de nature, de sports et de dÉcouverte !
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NatureAnimaux Sports de Plein Air

DATES ET TARIFS

Au programme * :

PLACE À L’EXPLORATION : Course d’orientation, construction de cabanes, 
fabrication de fromage et de papier recyclé. Le clou du spectacle ? Une 
rencontre magique avec les chiens de traîneau !
PLACE À L’ACTION  :  escalade, tir à l’arc, parcours dans les arbres, canoë... ou 
rando sauvage pour relever tous les défis et se dépenser avec des sports 
de peine nature.

*Programme donné à titre indicatif. Il pourra être adapté selon la météo et la forme du groupe pour garantir un maximum de plaisir en toute 
sécurité !



DATES ET TARIFS
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Au milieu des animaux6-11 ans
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Animaux Nature Sports de Plein Air

TON AVENTURE SAUVAGE  !
Amoureux des animaux et curieux de nature ? Ce séjour est fait pour toi ! Direction le cœur des Montagnes 
du Jura pour une exploration unique au contact de la faune.

parfait pour les amoureux de la nature qui ont de l’énergie à revendre !

Au programme * :

COMPLICITÉ ANIMALE : Découverte du poney, soins aux animaux de la ferme, 
cani-rando avec les chiens nordiques, visites du Parc Polaire, maison de 
la réserve...

DÉFIS SPORTIFS  : Initiation au tir à l’arc, escalade, parcours dans les arbres, 
canoë... pour s’amuser entre copains.

*Programme donné à titre indicatif. Il pourra être adapté selon la météo et la forme du groupe 
pour garantir un maximum de plaisir en toute sécurité !



Montagnes du jura
Au cœur des 

Depuis  plusieurs années maintenant,  forts de nos trente ans d’expérience dans l’enseignement d’activités sportives, Sports 
Nature est devenu organisme de formation. 
Plus d’informations ?  
Rendez-vous sur http://www.sports-nature-formations.fr

NOs équipements

Toute une flotte de catamarans est à votre disposition pour des 
séances d’initiation ou de découverte ainsi que pour des stages de 
perfectionnement pendant vos séjours dans nos maisons du Jura.
Nous disposons également d’un parc important de canoës et de 
kayaks, pour vos balades sur le Lac, à la découverte des splendides 
paysages environnants. Au départ de la base nautique, vous pourrez 
alors participer à des séances d’initiation et des randonnées sur le 
lac, ainsi qu’à des descentes sur le Doubs.

Profitez également sur place de nos nombreux équipements : salles 
d’activités, sanitaires, douches, vestiaires... De nombreuses zones de 
verdures, entre lac et forêt, pourront accueillir vos piques-niques.

La base nautique est ouverte de mai à septembre, et nos moniteurs 
diplômés vous garantissent pédagogie et sécurité.

Toutes les activités sportives que nous vous proposons sont 
encadrées par les moniteurs diplômés d’Etat de notre Ecole de 
Sports « Sports Nature », qui vous feront apprécier de 
nombreux sports avec les valeurs qui sont les nôtres, notam-
ment le respect de la nature. 
Que nous emmenions vos jeunes en escalade, VTT, spéléologie, 
canoë-kayak, canyoning, activités équestres variées, randonnée 
pédestre, course d’orientation et tir à l’arc pendant les beaux 
jours, ou bien encore en ski de fond sous toutes ses formes, ski 
alpin, ski-joëring, randonnées à cheval en hiver, nous avons le 
matériel et les moniteurs diplômés qu’il vous faut !

Diplômes : Nos moniteurs sont tous titulaires des diplômes 
nécessaires à l’exercice de leurs activités (Brevet d’Etat, BPJEPS, 
BEESAPT, BAPAAT...)

STATION DE SKI MOUTHE
PISCINE CHAUFFÉE ET COUVERTE

EMPLACEMENTS CAMPING
LOCATION DE CHALETS

Source du Doubs
Mouthe

ESPACE

ÉCOLE DE SPORTSÉCOLE DE SPORTS
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6-11 ans

17

Natation Piscine Jeux Colo

* Pas de diplôme et/ou d’attestation délivrée.
Mais une progression assurée pour repartir avec plus de confiance et d’aisance dans l’eau.

Cap Natation

Montagnes du jura
Au cœur des 

Depuis  plusieurs années maintenant,  forts de nos trente ans d’expérience dans l’enseignement d’activités sportives, Sports 
Nature est devenu organisme de formation. 
Plus d’informations ?  
Rendez-vous sur http://www.sports-nature-formations.fr

NOs équipements

Toute une flotte de catamarans est à votre disposition pour des 
séances d’initiation ou de découverte ainsi que pour des stages de 
perfectionnement pendant vos séjours dans nos maisons du Jura.
Nous disposons également d’un parc important de canoës et de 
kayaks, pour vos balades sur le Lac, à la découverte des splendides 
paysages environnants. Au départ de la base nautique, vous pourrez 
alors participer à des séances d’initiation et des randonnées sur le 
lac, ainsi qu’à des descentes sur le Doubs.

Profitez également sur place de nos nombreux équipements : salles 
d’activités, sanitaires, douches, vestiaires... De nombreuses zones de 
verdures, entre lac et forêt, pourront accueillir vos piques-niques.

La base nautique est ouverte de mai à septembre, et nos moniteurs 
diplômés vous garantissent pédagogie et sécurité.

Toutes les activités sportives que nous vous proposons sont 
encadrées par les moniteurs diplômés d’Etat de notre Ecole de 
Sports « Sports Nature », qui vous feront apprécier de 
nombreux sports avec les valeurs qui sont les nôtres, notam-
ment le respect de la nature. 
Que nous emmenions vos jeunes en escalade, VTT, spéléologie, 
canoë-kayak, canyoning, activités équestres variées, randonnée 
pédestre, course d’orientation et tir à l’arc pendant les beaux 
jours, ou bien encore en ski de fond sous toutes ses formes, ski 
alpin, ski-joëring, randonnées à cheval en hiver, nous avons le 
matériel et les moniteurs diplômés qu’il vous faut !

Diplômes : Nos moniteurs sont tous titulaires des diplômes 
nécessaires à l’exercice de leurs activités (Brevet d’Etat, BPJEPS, 
BEESAPT, BAPAAT...)

STATION DE SKI MOUTHE
PISCINE CHAUFFÉE ET COUVERTE

EMPLACEMENTS CAMPING
LOCATION DE CHALETS

Source du Doubs
Mouthe

ESPACE

ÉCOLE DE SPORTSÉCOLE DE SPORTS

entre bassin et grandS jeux
Le rendez-vous idéal pour tous ceux qui veulent faire de l’eau leur terrain de jeu. Ici, on ne choisit 
pas entre progresser et s’amuser : on fait les deux ! L’objectif est simple : gagner en assurance 
et améliorer sa technique à son rythme et de façon ludique. Entre séances de natation dans le bassin 
et activités délirantes avec vos animateurs, chaque matinée est une nouvelle aventure à partager.  
Séjour UNIQUEMENT à mi-temps (le matin).

PRET À FAIRE LE GRAUD SAUT ? NAGEZ, PLONGEZ, JOUEZ!

Au programme * :

MOMENT PISCINE ( 45 min ) : Par petit groupe de niveau, profite d’une séance de 
natation pour progresser à ton rythme. L’objectif ? Gagner en confiance, 
améliorer ta technique et surtout, prendre du plaisir dans l’eau !.

L’AVENTURE AVEC TES ANIMATEURS  : Le reste de la matinée, place au jeu ! 
Accompagné par les BAFA, tu pars explorer les environs : grands jeux en 
plein air, balade à la Source du Doubs ou défis entre copains en pleine 
nature..

À noter
La première matinée est dédiée à une évaluation ludique, permettant de créer des groupes 
de niveau homogènes où chaque enfant progressera à son rythme et en toute confiance.



Séjours Colos 6 -11 ans       Tél. +33 (0)3 39 33 00 56      contact@sejour-colos.fr      www.sejour-colos.fr

Nat’Aventure 8-11 ans
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PiscineNatation Sports de plein air

DATES ET TARIFS

*Programme donné à titre indicatif. Il pourra être adapté selon la météo et la forme du groupe pour garantir un maximum 
de plaisir en toute sécurité !

100 % FUN - 0 % d’ennui
Tu as envie de te sentir comme un poisson dans l’eau sans passer ta journée à faire des longueurs ? 
Ce séjour est fait pour toi ! On change d’univers à la mi-journée pour une aventure qui ne s’arrête jamais !

Jette-toi à l’eau et, pars à l’aveNture en pleine nature !
Au programme * :

MATIN, MOMENT PISCINE ( 45 min ) : Par petit groupe de niveau, profite d’une 
séance de natation pour progresser à ton rythme. La première matinée 
est dédiée à une évaluation ludique, permettant de créer des groupes de 
niveau homogènes où chaque enfant progressera à son rythme et en toute 
confiance (pas de diplôme et/ou d’attestation délivrée).
aprÈs-midi, L’AVENTURE en pleine nature  : On enfile les baskets ! Direction la 
pleine nature pour faire le plein d’activités : escalade, tir à l’arc, randonnée, 
parcours dans les arbres, canoê-kayak, paddle...



DATES ET TARIFS
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Moussaillon10-11 ans
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Nature Lac Nautique

CAP SUR LE LAC ST POINT
Prêt à hisser les voiles et à devenir le maître du lac ? Si tu as l’âme d’un explorateur, embarque avec nous 
sur notre base nautique du Vézenay pour une semaine riche en éclaboussures !

ENFILE TON GILET, L’EQUIPE N’ATTEND PLUS QUE TOI !

Au programme * :

Dompte les éléments  : Prends la barre de ton catamaran ! Apprends à régler 
tes voiles, à jouer avec le vent et deviens un pro des manœuvres. 
Glisse en toute liberté  :  Envie de changer d’horizon ? Défie les lois de 
l’équilibre sur un Paddle ou pars explorer les recoins cachés du lac à bord 
d’un Canoë ou d’un Kayak.
Esprit d’équipe et éclaboussures  :  Entre deux bords, profite des baignades 
et des jeux entre copains pour faire le plein de souvenirs !

*Programme donné à titre indicatif. Il pourra être adapté selon la météo et la forme du groupe pour garantir un 
maximum de plaisir en toute sécurité !
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À Poney dans le Jura 6-11 ans
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NatureÉquitation Sports de plein air

DATES ET TARIFS

Ton Aventure au Galop !
Tu rêves de murmurer à l’oreille des poneys et de partir à l’aventure dans la forêt ? Oublie la compétition : 
ici, on mise sur la complicité, la nature et le fun !

En selle pour l’aventure : ton poney, ta liberté ! 
Au programme  :

Apprivoise ton nouveau compagnon : Deviens un cavalier hors pair en apprenant 
tous les secrets des pros. Du pansage pour qu’il brille de mille feux au 
sellage, tu sauras tout faire ! Maîtrise les rênes, trouve ton équilibre et 
lance-toi aux trois allures en toute confiance.

L’appel de la forêt  : Prêt pour l’exploration ? On quitte la carrière pour 
s’enfoncer dans les bois. Traverse les sentiers secrets du Jura, écoute le 
bruit des sabots dans les sous-bois et ressens ce vent de liberté incroyable 
avec ton fidèle poney.
Des moments tendres avec ta monture, des délires avec tes amis et une 
immersion totale en pleine forêt.



DATES ET TARIFS
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Far West10-11 ans
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Équitation Nature Sports de Plein Air

Prêt pour une aventure façon Far West ?
Range ton smartphone et enfile tes bottes : on part conquérir les «plaines» du Jura pour une immersion totale 
dans l’Ouest sauvage !

Au programme :
Apprends les soins du cheval, lance le lasso et travaille le cuir comme un 
vrai cowboy. Pars pour une randonnée itinérante avec 1 ou 2 nuits (en 
fonction du niveau) en bivouac sous la tente. Forêts, pâturages et feu de 
camp au programme ! 
Pour les confirmés,  la maîtrise des 3 allures est obligatoire. 
Pour les non-confirmés, aucun niveau n’est demandé.

Avec l’option Repas ou avec Hébergement : Repas chauds le lundi et vendredi midi et paniers repas pour le mardi, 
mercredi et jeudi midi.

À NOTER 
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Cavalcade de Sports 8-11 ans
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NatureÉquitation Sports de Plein Air

DATES ET TARIFS

Ton Aventure au Galop !
Tu aimes les chevaux mais tu as aussi envie de découvrir d’autres activités de plein air ? Ce séjour est pour 
toi. Une dose de complicité équestre, un max de sensations fortes et 100% de souvenirs délirants entre 
copains, au cœur d’une nature sauvage et préservée.

Une dose de cheval, une dose de sport et 100% de souvenirs entre copains, en pleine nature  ! 

Au programme * :

Passion Équitation  : Que tu sois débutant ou déjà cavalier, progresse à 
ton rythme. Apprends à soigner ton cheval, à le seller et à devenir son 
meilleur complice en manège comme en balade.

Le Plein d’Aventure   : Quand tu n’es pas à cheval, l’aventure continue ! 
Relève le défi avec du tir à l’arc, grimpe vers les sommets en escalade ou 
défie le vide dans les parcours accrobranche...

*Programme donné à titre indicatif. Il pourra être adapté selon la météo et la forme du groupe pour garantir un maximum 
de plaisir en toute sécurité !



DATES ET TARIFS
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Passage de Galop10-11 ans
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Équitation Nature Sports de Plein Air

Passe au niveau supérieur !
Le cheval est ta passion et tu es prêt à relever le défi ? Rejoins-nous au centre équestre des Cerclevaux pour 

une semaine intensive dédiée à ta progression. 
En selle pour le succès : franchis ton prochain Galop ! ature  ! 

Au programme :
Saut d’obstacle   : Travaille ta technique et gagne en confiance face aux barres.
Dressage   : Perfectionne ta posture et la précision de tes aides pour ne faire qu’un 
avec ta monture.
Théorie   : Deviens incollable sur la théorie et apprends à t’occuper de ton 
compagnon comme un vrai soignant.

Licence fédérale obligatoire : 25 € à ajouter au prix du séjour si tu ne l’as pas encore. Si tu l’as déjà, merci de nous 
fournir une copie.

À NOTER 



PIECES A JOINDRE AU DOSSIER 
 

* Fiche d’inscription et de renseignements 
* Fiche sanitaire de liaison 

* Attestation responsabilité civile  
* Attestation scolaire du savoir-nager ou d’aisance aquatique 

* Carte d’identité ou passeport en cours de validité 
* Copie carte sécurité sociale et mutuelle complémentaire 

Date et signature : 
(précédées de la mention «Lu et approuvé») 

 
______________________________________________________ 

 
 

    

  Fiche de renseignements  
 

      IDENTITÉ DES PARENTS DE LA PERSONNE RESPONSABLE OU DU TUTEUR                 

              Identité du PÈRE ou tuteur légal                               Identité de la MÈRE ou tutrice légale 
NOM : _______________________________                                       NOM : __________________________________      
 

Prénom : _____________________________                                      Prénom : ________________________________ 
 

Autorité parentale :  Père    Tuteur    Autre : ____________      Autorité parentale :  Mère   Tutrice   Autre : ___________                                                                             
 

Adresse du domicile : ______________________________                   Adresse du domicile : __________________________ 
________________________________________________            ____________________________________________ 

 

Code postal : __________ Ville : _____________________                   Code postal : __________ Ville : _________________ 
 

Tél. portable : ____ /____ /____ /____ /____                                      Tél. portable : ____ /____ /____ /____ /____ 
 

Tél. professionnel : ____ /____ /____ /____ /____                               Tél. professionnel : ____ /____ /____ /____ /____ 
 

Email : _____________________________@__________________        Email : ___________________________@__________________ 
   

La facture doit être adressée à :   Père    Mère    Autres : ________________________ 
 

Coordonnées postales (si différentes) : _______________________________________________________________________ 
 

CP : ______________________ VILLE : ________________________________________________  
 

Personne à prévenir en priorité :   Père    Mère    Autres : ________________________ 
 

Coordonnées postales (si différentes) : _______________________________________________________________________ 
 

CP : ______________________ VILLE : ________________________________________________  
 

Personne à contacter en cas d’absence des parents :               
 

NOM : ________________________________ Prénom : __________________________________ 
 

Tél. portable : ____ /____ /____ /____ /____                   Tél. fixe : ____ /____ /____ /____ /____ 
 

   CONTACT DURANT LE SÉJOUR (si différent de la personne responsable)                 
                               

NOM : _______________________________________________    
 

Prénom : _____________________________________________                               
Autorité parentale :  Père    Mère    Tuteur    Tutrice     Autre : _______________________                                                           

 

Coordonnées postales (si différentes) : ______________________________________________________________ 
 

CP : ______________________ VILLE : ________________________________________________  
 

Tél. fixe : ____ /____ /____ /____ /____                   Tél. portable : ____ /____ /____ /____ /____     
 

Tél. professionnel : ____ /____ /____ /____ /____      Email : ______________________@____________________ 
 

    AUTORISATIONS 
 

 

Je soussigné(e) _______________________________autorise / n’autorise pas (rayer la mention inutile) mon enfant ______________________    
     à rentrer seul après avoir été déposé sur le lieu de rendez-vous de la Navette (sans réponse de votre part, cela implique votre accord 
par défaut). 
     autorise le responsable du séjour, après consultation du praticien, à faire donner tous les soins médicaux que nécessiterait l’état de 
santé de mon enfant, y compris son hospitalisation, voire une intervention chirurgicale (anesthésie comprise). 
     Je m’engage à régler l’intégralité des frais médicaux ou d’hospitalisation éventuels. 
     Je déclare avoir pris connaissance de la brochure, notamment des conditions générales et particulières (voir site internet).  
 

  

NOM de l’enfant : ________________  PRÉNOM : ______________ Une fiche par enfant et par séjour 
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PIECES A JOINDRE AU DOSSIER 
 

* Fiche d’inscription et de renseignements 
* Fiche sanitaire de liaison 

* Attestation responsabilité civile  
* Attestation scolaire du savoir-nager ou d’aisance aquatique 

* Carte d’identité ou passeport en cours de validité 
* Copie carte sécurité sociale et mutuelle complémentaire 

Date et signature : 
(précédées de la mention «Lu et approuvé») 

 
______________________________________________________ 

 
 

    

  Fiche de renseignements  
 

      IDENTITÉ DES PARENTS DE LA PERSONNE RESPONSABLE OU DU TUTEUR                 

              Identité du PÈRE ou tuteur légal                               Identité de la MÈRE ou tutrice légale 
NOM : _______________________________                                       NOM : __________________________________      
 

Prénom : _____________________________                                      Prénom : ________________________________ 
 

Autorité parentale :  Père    Tuteur    Autre : ____________      Autorité parentale :  Mère   Tutrice   Autre : ___________                                                                             
 

Adresse du domicile : ______________________________                   Adresse du domicile : __________________________ 
________________________________________________            ____________________________________________ 

 

Code postal : __________ Ville : _____________________                   Code postal : __________ Ville : _________________ 
 

Tél. portable : ____ /____ /____ /____ /____                                      Tél. portable : ____ /____ /____ /____ /____ 
 

Tél. professionnel : ____ /____ /____ /____ /____                               Tél. professionnel : ____ /____ /____ /____ /____ 
 

Email : _____________________________@__________________        Email : ___________________________@__________________ 
   

La facture doit être adressée à :   Père    Mère    Autres : ________________________ 
 

Coordonnées postales (si différentes) : _______________________________________________________________________ 
 

CP : ______________________ VILLE : ________________________________________________  
 

Personne à prévenir en priorité :   Père    Mère    Autres : ________________________ 
 

Coordonnées postales (si différentes) : _______________________________________________________________________ 
 

CP : ______________________ VILLE : ________________________________________________  
 

Personne à contacter en cas d’absence des parents :               
 

NOM : ________________________________ Prénom : __________________________________ 
 

Tél. portable : ____ /____ /____ /____ /____                   Tél. fixe : ____ /____ /____ /____ /____ 
 

   CONTACT DURANT LE SÉJOUR (si différent de la personne responsable)                 
                               

NOM : _______________________________________________    
 

Prénom : _____________________________________________                               
Autorité parentale :  Père    Mère    Tuteur    Tutrice     Autre : _______________________                                                           

 

Coordonnées postales (si différentes) : ______________________________________________________________ 
 

CP : ______________________ VILLE : ________________________________________________  
 

Tél. fixe : ____ /____ /____ /____ /____                   Tél. portable : ____ /____ /____ /____ /____     
 

Tél. professionnel : ____ /____ /____ /____ /____      Email : ______________________@____________________ 
 

    AUTORISATIONS 
 

 

Je soussigné(e) _______________________________autorise / n’autorise pas (rayer la mention inutile) mon enfant ______________________    
     à rentrer seul après avoir été déposé sur le lieu de rendez-vous de la Navette (sans réponse de votre part, cela implique votre accord 
par défaut). 
     autorise le responsable du séjour, après consultation du praticien, à faire donner tous les soins médicaux que nécessiterait l’état de 
santé de mon enfant, y compris son hospitalisation, voire une intervention chirurgicale (anesthésie comprise). 
     Je m’engage à régler l’intégralité des frais médicaux ou d’hospitalisation éventuels. 
     Je déclare avoir pris connaissance de la brochure, notamment des conditions générales et particulières (voir site internet).  
 

  

NOM de l’enfant : ________________  PRÉNOM : ______________ Une fiche par enfant et par séjour 

           

              Fiche sanitaire 
                                     NOM : ______________________ 
                                     PRÉNOM : ___________________ 
                                     DATE DE NAISSANCE : ____ / ____ / ____ 
                                                 GARÇON        FILLE   
 

Cette fiche permet de recueillir des informations utiles pendant le séjour de l’enfant ; elle évite de vous démunir de son carnet de santé. 
 

       1- VACCINATIONS (se référer au carnet de santé ou aux certificats de vaccinations de l’enfant) 

 

VACCINS 
OBLIGATOIRES OUI NON DATES DE 

DERNIERS RAPPELS VACCINS RECOMMANDÉS DATES 

Diphtérie   _____ /_____ /_____ Hépatite B _____ /_____ /_____ 
Tétanos   _____ /_____ /_____ Rucéole-Oreillons-Rougeole _____ /_____ /_____ 
Poliomyelite   _____ /_____ /_____ Coqueluche _____ /_____ /_____ 
Ou DT Polio   _____ /_____ /_____ 

Autres (préciser) : 
________________ 
________________ 

Ou Tétracoq   _____ /_____ /_____ 
BCG   _____ /_____ /_____ 

Si l’enfant n’a pas de vaccins obligatoires joindre un certificat médical de contre-indication. 
ATTENTION : le vaccin anti-tétanique ne présente aucune contre-indication 

       2- RENSEIGNEMENTS MÉDICAUX CONCERNANT L’ENFANT 
 

L’enfant suit-il un traitement médical pendant le séjour ?           OUI             NON    
Si oui, joindre une ordonnance récente et les médicaments correspondants (boîtes de médicaments dans leur 
emballage d’origine marquées au nom de l’enfant avec la notice). Aucun médicament ne pourra être pris et 
donné sans ordonnance. 

 

L’ENFANT A-T-IL DÉJA EU LES MALADIES SUIVANTES ? 

RUBEOLE 
 OUI    NON 

VARICELLE 
 OUI    NON 

ANGINE 
 OUI    NON 

COQUELUCHE 
 OUI    NON 

RHUMATISME  
ARTICULAIRE AIGU 

 
       OUI    NON  

OREILLONS 
 OUI    NON 

OTITE 
 OUI    NON 

ROUGEOLE 
 OUI    NON 

SCARLATINE 
 OUI    NON 

 

L’ENFANT A-T-IL DES ALLERGIES : 
Asthme       OUI  NON        
 

Alimentaire      OUI  NON       Si oui précisez laquelle, voir nous donner le protocole : _______________________ 
 

__________________________________________________________________________________________________ 
 

Médicamenteuse    OUI  NON      Si oui précisez laquelle : _________________________________________________ 
 

_____________________________________________________________________________________________________________ 
 

AUTRES       OUI  NON    Précisez : __________________________________________________________________   
 

_____________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Précisez la cause de l’allergie et la conduite à tenir (si automédication, le signaler) : __________________________ 
 

__________________________________________________________________________________________________  
 

Indiquez les difficultés de santé (maladie, accident, crises convulsives, rééducation….) en précisant les dates et les 
PRÉCAUTION À PRENDRE :__________________________________________________________________________  
 

___________________________________________________________________________________________________    

           

              Fiche sanitaire 
                                     NOM : ______________________ 
                                     PRÉNOM : ___________________ 
                                     DATE DE NAISSANCE : ____ / ____ / ____ 
                                                 GARÇON        FILLE   
 

Cette fiche permet de recueillir des informations utiles pendant le séjour de l’enfant ; elle évite de vous démunir de son carnet de santé. 
 

       1- VACCINATIONS (se référer au carnet de santé ou aux certificats de vaccinations de l’enfant) 

 

VACCINS 
OBLIGATOIRES OUI NON DATES DE 

DERNIERS RAPPELS VACCINS RECOMMANDÉS DATES 

Diphtérie   _____ /_____ /_____ Hépatite B _____ /_____ /_____ 
Tétanos   _____ /_____ /_____ Rucéole-Oreillons-Rougeole _____ /_____ /_____ 
Poliomyelite   _____ /_____ /_____ Coqueluche _____ /_____ /_____ 
Ou DT Polio   _____ /_____ /_____ 

Autres (préciser) : 
________________ 
________________ 

Ou Tétracoq   _____ /_____ /_____ 
BCG   _____ /_____ /_____ 

Si l’enfant n’a pas de vaccins obligatoires joindre un certificat médical de contre-indication. 
ATTENTION : le vaccin anti-tétanique ne présente aucune contre-indication 

       2- RENSEIGNEMENTS MÉDICAUX CONCERNANT L’ENFANT 
 

L’enfant suit-il un traitement médical pendant le séjour ?           OUI             NON    
Si oui, joindre une ordonnance récente et les médicaments correspondants (boîtes de médicaments dans leur 
emballage d’origine marquées au nom de l’enfant avec la notice). Aucun médicament ne pourra être pris et 
donné sans ordonnance. 

 

L’ENFANT A-T-IL DÉJA EU LES MALADIES SUIVANTES ? 

RUBEOLE 
 OUI    NON 

VARICELLE 
 OUI    NON 

ANGINE 
 OUI    NON 

COQUELUCHE 
 OUI    NON 

RHUMATISME  
ARTICULAIRE AIGU 

 
       OUI    NON  

OREILLONS 
 OUI    NON 

OTITE 
 OUI    NON 

ROUGEOLE 
 OUI    NON 

SCARLATINE 
 OUI    NON 

 

L’ENFANT A-T-IL DES ALLERGIES : 
Asthme       OUI  NON        
 

Alimentaire      OUI  NON       Si oui précisez laquelle, voir nous donner le protocole : _______________________ 
 

__________________________________________________________________________________________________ 
 

Médicamenteuse    OUI  NON      Si oui précisez laquelle : _________________________________________________ 
 

_____________________________________________________________________________________________________________ 
 

AUTRES       OUI  NON    Précisez : __________________________________________________________________   
 

_____________________________________________________________________________________________________________________ 
 

Précisez la cause de l’allergie et la conduite à tenir (si automédication, le signaler) : __________________________ 
 

__________________________________________________________________________________________________  
 

Indiquez les difficultés de santé (maladie, accident, crises convulsives, rééducation….) en précisant les dates et les 
PRÉCAUTION À PRENDRE :__________________________________________________________________________  
 

___________________________________________________________________________________________________    



            Fiche sanitaire (suite) 

     

         3- RECOMMANDATIONS DES PARENTS 

 
Votre enfant porte-il des lunettes, des lentilles, des prothèses dentaires, des prothèses auditives... ? :   
Précisez : _________________________________________________________________________________________ 
 

__________________________________________________________________________________________________ 
 
L’enfant mouille-t-il son lit ?                             OUI         NON  
S’il s’agit d’une fille, est-elle réglée ?                 OUI         NON 
L’adolescent fume-t-il ?                                          OUI         NON 
Si oui a-t-il l’autorisation des parents ?                         OUI         NON 

 
 

         4- RESPONSABLE LÉGAL DE L’ENFANT PENDANT LE SÉJOUR 
 

NOM : ______________________________________   Prénom : ________________________________________      
 

Autorité parentale :  Père    Mère    Tuteur    Tutrice     Autre : _________________________________                                                           
 

Adresse (pendant le séjour) : _________________________________________________________________________ 
 

___________________________ CP : _____________ VILLE : ___________________________________________  
 

Tél. fixe : ____ /____ /____ /____ /____                   Tél. portable : ____ /____ /____ /____ /____     
 

Tél. professionnel : ____ /____ /____ /____ /____      Email : ______________________@____________________ 
 

Numéro de sécurité social : ____|____|____|____|____|____|____|____|____|____|____|____|____|     ____|____ 
 

Nom du médecin traitant : ___________________________________________ 
 

Adresse du médecin : ____________________________________________________________________________ 
 

___________________________ CP : _____________ VILLE : ___________________________________________  
 

Tél. du médecin : ____ /____ /____ /____ /____                    
 

 
L’enfant bénéficie-t-il :     de la CMU 
                                          d’une prise en charge S.S à 100% 
Fournir les attestations (CMU et prise en charge S.S) 
  
  
Je soussigné(e),_____________________________________________________ responsable légal de l’enfant 
______________________________________, déclare exacts les renseignements portés sur cette fiche et autorise 
le responsable du séjour à prendre, le cas échéant, toutes mesures (traitements médicaux, hospitalisations, 
interventions chirurgicales) rendues nécessaires par l’état de l’enfant. 
 
DATE :      _____ / _____ / ______                                                               
                                                                                                                                     Signature : 
Lieu : ___________________________                  
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ACCESSIBILITES SÉJOURS
Séjours et voyages ouverts à chaque enfant de 6 à 11 ans.  
Minimum 6 participants.

TARIFS
Tarifs forfaitaires dans la durée et le contenu. Tout séjour écourté 
pour quelque cause que ce soit (départ volontaire du participant ou 
renvoi pour des raisons impératives) reste intégralement dû, aucun 
remboursement ne sera consenti.
Aucune défection n’est admise, ni remise consentie pour cause de 
mauvaises conditions climatiques.

FRAIS D’INSCRIPTION-ADHÉSION
Notre association étant régie par la loi de 1901, nous délivrons le 
« passeport-montagne » de l’ANCEF (Association Nationale des Centre-
Ecoles et Foyers) à laquelle nous adhérons qui comprend une « police 
d’assurances » couvrant la pratique des sports que nous proposons en 
R.C, frais de recherches et de premiers secours, rapatriement en France 
et à l’Etranger.
Supplément obligatoire pour l’adhésion à l’association, coût 2026 : 
13 € pour les moins de 16 ans.

INSCRIPTION
L’inscription s’effectue désormais uniquement via notre site internet 
sejour-colos-ados.fr où vous pourrez réserver les séjours pour vos 
enfants. Un espace dédié vous permettra également de nous transmettre 
tous les documents administratifs obligatoires d’inscription. Toutefois, 
en cas de difficulté à réserver vos séjours en ligne, notre équipe reste 
disponible par téléphone pour vous accompagner (03 39 33 00 56). 
Conditions de règlement :
- Plus de 15 jours avant le départ : Acompte de 25 % à l’inscription (en 
ligne). Solde à régler 15 jours avant le départ (notification envoyée à J-21).
- Moins de 15 jours avant le départ : Règlement intégral à l’inscription.
Moyens de paiement :
L’acompte se règle obligatoirement par carte bancaire sur le site. Pour le 
solde, vous avez le choix entre le paiement en ligne, le chèque bancaire 
ou les chèques-vacances (ANCV) par voie postale.

ANNULATION 
Annulation de séjour de votre part :
Toute annulation quel qu’en soit le motif, doit nous être notifiée par 
LETTRE RECOMMANDÉE (avec A.R.), il sera retenu le montant des 
arrhes pour les frais de dossier à plus de 45 jours du départ ainsi que le 
montant de l’adhésion.
- entre 45 et 30 jours : 25% de frais sur le forfait sont dûs.
- entre 29 et 10 jours : 65% de frais sur le forfait sont dûs.
- entre 9 jours et 48 h : 90% de frais sur le forfait sont dûs.
- entre 47 h et le départ : 100% de frais sur le forfait sont dûs.
Nous vous encourageons vivement à souscrire à l’assurance annulation  
«Gritchen Affinity» (15€ pour un séjour sans hébergement ou 20€ pour 
un séjour avec hébergement) qui vous rembourse les frais d’annulation.

Annulation de séjour de notre part :
- Cas de force majeure : Si des circonstances exceptionnelles et 
inévitables nous contraignent à annuler un séjour, l’intégralité des 
sommes versées vous sera remboursée, sans autre indemnité.
- Nombre de participants insuffisant : Nous nous réservons le droit 
d’annuler un séjour si le nombre minimal de 6 participants n’est pas 
atteint. Vous en serez informé au plus tard 7 jours avant le départ. Le 
cas échéant, nous vous proposerons un séjour équivalent (durée, tarif 
ou date différente). En cas de refus de votre part, nous procéderons au 
remboursement total des sommes versées, sans autre indemnité.
Tout séjour commencé est dû en intégralité.

L’inscription et la participation à l’un de nos séjours implique la pleine et entière acceptation des présentes conditions 
particulières d’inscription. Tous nos séjours sont agréés par le Ministère de la Jeunesse et des Sports.

Informations Pratiques
FRAIS MÉDICAUX
Nous avançons les frais durant le séjour et demandons ensuite le 
remboursement aux parents. A réception du remboursement, nous 
adressons à la famille les feuilles de soins à envoyer aux caisses 
d’assurances maladie et mutuelles pour remboursement. 

DROIT À L’IMAGE
Des photos sur lesquelles peuvent apparaître les jeunes, sont 
régulièrement prises durant nos séjours à des fins publicitaires pour 
nos différents supports promotionnels (catalogues, sites Internet...). 
Sauf avis contraire, vous nous y autorisez.

FORMALITÉS ADMINISTRATIVES
Suivant les séjours, les participants de nationalité française doivent se 
munir des documents décrits ci-dessous :
- la carte d’identité nationale ou passeport en cours de validité
- attestation de responsabilité civile.
- une photocopie de la carte de sécurité sociale et de mutuelle 
complémentaire de l’assuré.
Les participants d’autres nationalités devront se renseigner auprès du 
consulat du pays de destination.

RÉCLAMATIONS
Si un problème était identifié en cours de séjour, nous vous 
encourageons vivement à nous en avertir dans les meilleurs délais. 
Notre équipe pédagogique sur place et nous même mettront tout 
en oeuvre pour tenter de résoudre le problème rencontré. Les 
réclamations qui interviendront en fin de séjour devront être 
adressées par LETTRE RECOMMANDÉE (avec A.R.) à Séjour Colos 
dans un délai d’un mois après la date de fin du séjour, passé ce délai, 
aucune considération ne sera prise en compte.
En cas de litiges, seul le tribunal du ressort de notre association est 
compétent (Tribunal administratif de Besançon).
N.B : La responsabilité de l’association ne saurait être engagée en 
cas de perte, détérioration ou vol d’affaires personnelles, objets de 
valeurs, ou espèces.

DISCIPLINE
Notre but étant de proposer des vacances agréables et inoubliables 
pour tous : en tant que responsable légal du participant, il relève de 
votre responsabilité d’apprécier la capacité de votre enfant à participer 
à un séjour de vacances et à se soumettre au respect des règles de 
vie en groupe. Nos séjours ne sont pas accessibles à tous jeunes 
présentant un risque perturbateur (agressivité, vols, consommation 
ou détention de substances illicites…).
Tout manquement à la discipline sera signalé aux parents et 
selon la gravité de la faute, pourra donner lieu au renvoi du jeune 
concerné. Dans ce cas aucune somme ne sera remboursée et les 
frais occasionnés pour le rapatriement et la réparation des dommages 
causés seront à la charge de la famille.

RÉDUCTIONS (non cumulables, uniquement sur le prix du séjour 
hors options)
- Dès 3 semaines de séjour achetées en même temps cet été,  
bénéficiez de 8% de réduction.
- Si votre enfant est déjà venu l’été 2025, vous bénéficierez de 5% 
de réduction fidélité.

RESPONSABILITÉ DE L’ASSOCIATION
Pour la partie sous traitance de nos forfaits, nous agissons en qualité 
de mandataires de nos adhérents et ne pouvons être tenus pour 
responsables des différents aléas indépendants de notre volonté.

PARRAINAGE
Le  Parrain : Tout client de l’été 2025 dispose d’un code à partager. 
Suite à l’inscription effective d’un filleul avec ce code durant l’été, le 
parrain bénéficiera d’une réduction de 10 % valable pendant un an.
Le Filleul : En renseignant le code de son parrain lors de la validation 
de son dossier, le filleul bénéficie d’une remise de 5 % sur le montant 
de son séjour.
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Conditions générales de vente COLOS

SÉJOUR



Notre territoire, 

Les Montagnes du Haut-Doubs 
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www.espacesourcedudoubs.com

BASE NAUTIQUE
VEZENAY

Malbuisson
 

 

LE LOGIS D’EN-HAUT

L’AUBERGE MONTAGNARDE

GRAND GÎTE LE LOUTELET

Ancien hôtel de caractère, 42 chambres tout  
confort desservies par un ascenseur. Salle de 
restaurant panoramique, salles d’activités, salon, 
bibliothèque...

Accès par le train : ligne TGV Paris-Lausanne. Arrêt 
gare de Frasne  puis navette SNCF arrêt à 200 m de 
notre porte.
Accès par la route : à Pontarlier direction Lausanne, 
Mont d’Or et Jougne.

Hébergement à l’architecture typiquement 
jurassienne, 90 lits en chambres tout confort, 
nombreux locaux techniques et d’aisance.

Accès par le train : ligne TGV Paris-Lausanne. Arrêt 
gare de Frasne  puis navette SNCF arrêt à notre 
porte.
Accès par la route : à Pontarlier direction Lausanne, 
Mont d’Or, St Antoine et  Longevilles Mont d’Or.

Hébergement à l’architecture jurassienne, 
particulièrement adapté à l’accueil de groupes : 
80 lits salles d’activité, locaux techniques...

Accès par le train : ligne TGV Paris-Lausanne. Arrêt 
gare de Frasne puis navette SNCF.
Accès par la route : à Pontarlier direction Lausanne, 
Mont d’Or et  le Touillon et Loutelet.

GRAND CHALET 
Hébergement situé dans l’Espace Source du 
Doubs à Mouthe (1000 m d’altitude) : 40 
chambres, salles d’activités et locaux techniques, 
Piscine couverte et chau�ée sur place.

En hiver site d’exception au pied des pistes de ski 
alpin et de ski de fond/raquettes. Enneigement 
garanti par la production de neige de culture. 

Profitez d’un moment de détente et de loisirs en toute liberté !
      Station familiale de ski alpin
      Piscine couverte privative
      Grand chalet de Mouthe
      Camping caravaning équipé de chalets

Source du Doubs
Mouthe

ESPACE

Une présence  

dans 7 villages  

des Montagnes  

du Jura

Seul, en couple ou en famille, entre amis, avec votre club, votre association....décou-
vrez notre gamme de séjours en toutes saisons.
www.espacemontdor.com

Séjour  Stage  Week-end

Naviguez sur le lac Saint Point, 3ème lac naturel de France à Malbuisson. Toute une 
�otte de catamarans, canoë-kayak, paddle.... est à votre disposition pour des 
séances de découverte ainsi que pour des stages hebdomadaires.
www.base-nautique-malbuisson.fr

2 sites, 2 fois plus de plaisir : la ferme équestre «Les Bâties» à Mouthe et le centre 
équestre «Les cerclevaux» à Chaux-Neuve vous o�riront la possibilté  d’apprécier 
chevaux et poneys à des �ns multiples (balades, randonnées attelées, itinérance de 
un à plusieurs jours...).
www.cheval-passion-jura.fr

Chaux-Neuve  Mont d’Or  Mouthe

Notre école de ski et de sports de plein air  vous fera pro�ter des joies procurées par 
les sports de nature à l’instar du ski joëring, du canyoning, du VTT... Encadrement, 
matériel et transport sur sites vous sont proposés. Plusieurs centaines de personnes 
sont accueillies quotidiennement.
www.sportsnature.fr

Préparez vous aux métiers des sports de plein air  avec notre organisme de 
formations agréé et devenez moniteur d’équitation, d’escalade, de voile....
www.sports-nature-formations.fr

40 CHAMBRES 160 LITS

Mouthe

grand-chalet -mouthe.fr

C H A L E T
GRAND 

Séjour Colos
www.sejour-colos.fr      

contact@sejour-colos.fr    
Grand gîte du Loutelet
4 rue du Vézenay 
25370 TOUILLON LOUTELET
tél. +33 (0)3 39 33 00 56      SejourColos

Métabief

Jougne

Malbuisson
Longevilles Mont d’Or

Mouthe
Chaux-Neuve

Le Touillon

Châtelblanc

Chapelle des Bois

Préponcet

Tremplin saut à ski

Parc Polaire

Maison de la Réserve

Château de Joux

PONTARLIER

Montbenoît
Villers le Lac

Morteau

Saut du Doubs

Citadelle-Zoo Musée des Maisons Comtoises

Gouffre de Poudrey

Miroir de Scey
Ornans

BESANÇON


